
Kwiecień 
 

Wiersze i piosenki 
 

                       „Zielone serce”    Roman Pisarski 

 

                                 Na skwerku rosło drzewo 

                             szeroko, rozłożyście, 

                             srebrzystą miało korę, 

                             zielonosrebrne liście. 

                                     Słuchali chętnie ludzie, 

                                     przechodząc koło drzewa, 

                                     jak wietrzyk wśród gałązek 

                                    wesoło piosenki śpiewa. 

                             Lecz przyszedł mały urwis, 

                             ukradkiem wyjął nożyk, 

                             bo napis chciał wyskrobać 

                             w srebrzystej, cienkiej korze. 

                                   Wycinał powolutku 

                                   literę po literce, 

                                   nie wiedział, że pod korą 

                                   zielone płacze serce. 
 PIOSENKA O NIEZDROWYM JEDZENIU 

słowa i muzyka: Jerzy Kobyliński 

Trzęsą mi się rączki, kiedy widzę paczki  e DH7 e 

Pączek niech się dowie, że wybieram zdrowie.  e DH7 e 

Trzęsą mi się łydki, kiedy widzę frytki  a e D G 

Frytka niech się dowie, że wybieram zdrowie.  a e H7 e (D) 

 

Hej, hej, raz i dwa  C G 

Witaminy wolę ja.  a e 

Hej, hej, raz dwa trzy   C G 

Wolisz je i ty.  a H7 e 

 

Mleczna czekolada w sadło się odkłada 

Chipsy znów mnie kuszą, ale odejść muszą 

Rozum podpowiada: jesteś tym co zjadasz 

A więc mądre dzieci niech nie jedzą śmieci. 

 

Cukru całe mrowie niszczy moje zdrowie 

Tłuszcz jak ludożerca co dzień mnie uśmierca 

Mówię więc otwarcie porzuć takie żarcie 

Nie ma przebaczenia dla złego jedzenia. 



Witaminki 

Spójrzcie na Jasia, co za chudzina, Słaby, mizerny, ponura mina, 

A inni chłopcy silni jak słonie, Każdy gra w piłkę lepiej niż Boniek. 

Dlaczego Jasio wciąż mizernieje? Bo to głuptasek i witamin nie je! 

Witaminki, witaminki, Dla chłopczyka i dziewczynki, 

Wszyscy mamy dziarskie minki, Bo zjadamy witaminki. 

Witaminki, witaminki, Dla chłopczyka i dziewczynki, 

Wszyscy mamy dziarskie minki, Bo zjadamy witaminki. 

Wiśnie i śliwki, ruda marchewka, 

Gruszka, pietruszka i kalarepka, Kwaśne porzeczki, 

słodkie maliny, 

To wszystko właśnie są witaminy. 

Kto chce być silny i zdrowy jak ryba, 

Musi owoce jeść i warzywa! Witaminki, witaminki, 

Dla chłopczyka i dziewczynki, Wszyscy mamy dziarskie minki 

Bo zjadamy witaminki. Witaminki, witaminki, 

Dla chłopczyka i dziewczynki, 

Wszyscy mamy dziarskie minki, 

Bo zjadamy witaminki. 

Bo zjadamy witaminki. 

 

 

                              „Moja mała Ojczyzna”   Joanna Białobrzeska 

 

                           Jest na mapie mała kropka, 

                        ja tu mieszkam, tu mnie spotkasz. 

                        Jak ciekawie i wesoło 

                        w moim świecie naokoło. 

                                       Na podwórku trzy kałuże, 

                                       położyły się przy murze, 

                                       trzepak bardzo dziś kaprysi - 

                                       duży dywan na nim wisi. 

                       Kurka Koko i pies Burek, 

                       kłócą się o jakiś sznurek, 

                       myszka kotu gra na nosie 

                       w polu stoi strachów osiem. 

                                        Słońce z cieniem gra tu w berka, 

                                        pan kominiarz z dachu zerka, 

                                        teraz chyba każdy przyzna, 

                                        że jest piękna ma Ojczyzna! 

 

 
                                                   

                                              „Wielkie sprzątanie” 

                                         słowa i  muzyka  joanna Bernat 
                                                            

I. W lesie na polanie dziś ważne zebranie. 



Wzięły sięzwierzęta za wielkie sprzątanie. 

                                

                         Ref:   Szu – szu – szu! Szu – szu – szu! 

                                   Pracujemy ile tchu, 

                                   Szu – szu – szu! Szu – szu – szu! 

                                   Zaraz czysto będzie tu! 

                                   

II.   Mrówki ze ślimaczkiem sprzątają pod krzaczkiem, 

  a żabki z wiewiórką w strumyku za górką. 

 

                         Ref:   Szu – szu – szu! ..... 

 

III.   Zbierają sikorki papierki i worki, 

  a maleńkie muszki butelki i puszki. 

  

                         Ref:  Szu – szu – szu! ..... 

 

                         IV.   Kosy pogwizdują i śmieci pakują, 

  a niedźwiadek z liskiem sortują je wszystkie. 

 

                          Ref:  Szu – szu – szu! ..... 

 

                         V.   A gdy posprzątały ten list nam wysłały: 

                               „Pzmiętajciedzieci, by w lesie nie śmiecić!” 

 

                           Ref:  Szu – szu – szu! ..... 

 

                                   „Mazurek Dąbrowskiego”    
                             sł. Józef  Wybicki     muz. autor nieznany 
 

                          I. Jeszcze Polska nie zginęła, 

                        Kiedy my żyjemy. 

                        Co nam obca przemoc wzięła, 

                        Szablą odbierzemy. 
                            
                  Ref:   Marsz, marsz Dąbrowski, 

                            Z ziemi włoskiej do Polski. 

                            Za twoim przewodem 

                            Złączym się z narodem. 


