PIOSENKI i WIERSZE

WIOSNA TUZ-TUZ

1. Gdy ozimina szumiec zaczyna,

Ze nie powrdéci mroz,

to po tym mozna od razu pozna¢,
ie wiosna jest tuz, tuz! /bis/

2. Spiewa skowronek

diwiecznie jak dzwonek,

Ze gniazdko ma wsréd zboz,

to po tym mozna od razu poznaé,
Ze wiosna jest tuz, tuz! /bis/

3. Kraig nad domem bodki znajome,
goscie zza siedmiu morz,

to po tym mozna od razu poznac,
Ze wiosna jest tuz, tuz! /bis/

4. Gdy zerwiesz bazie mate na razie,
zaraz je w wode witoz,

to po tym mozna od razu pozna¢,
ze wiosna jest tuz, tuz! /bis/

5. Gdy wszystkim wkoto bedzie wesoto,

gdy nikt nie zmarznie juz,
to po tym mozna od razu poznac,
ze wiosna jest tuz, tuz! /bis/

BOCIAN | ZABKI

1. Na tace bocian przystanat,
na jednej nodze stanat.

A zaby wkoto rechotaty,

tak bardzo go denerwowaty.

- Kle, kle, kie, ztapie je!
Kle, kle, kle, ztapie je!

He, he, hel He, he, he!
Na swej nodze

ztap bocianie mnie.

- Kle, kle, kle ztapie cie.

ZIELONA TRAWA, ZIELONY MECH

1. Kiedy wiosna przyjdzie do nas,

Rozesmiana i zielona,
Razem z wiosng wszystkie dzieci
Zaspiewaija tak:

Ref. Zielona trawa,
zielony mech,
Zielona zaba...

rech, rechu, rech 2x

2. Rosnie trawa, rosna listki,
Rosng szybko dzieci wszystkie.
Przyfrunety tez bociany

| klekocqg tak:

3. W lesie kwitnie juz zawilec,
Obudzity sie motyle,

A wieczorem nad takami
Stycha¢ zabi spiew:

WITAJ WIOSNO

Szta wiosna po fakach,
szta cata w skowronkach
z gofa gtowg, bosa

z kwiatami we wiosach.
Zobaczyty jg z daleka
mate jaskéteczki.
Wyspiewaty wszystko
biedronkom znad rzeczki.
Zabzyczata taka

kapelg wesota.

Trzmiel przygrywat skocznie,
na puzonie pszczotom.
Swierszczyk na skrzypeczkach
zacinat od ucha.

Buczat bak na tubie,

na grzebieniu mucha.
Dotaczyty bociany

ze swym klekotaniem,
zarechotat zabi chorek.
C6z za powitanie!



WIELKANOC

Na stole pisanki
tecza malowane.
Wsrod zieleni trawy -
cukrowy baranek.
Bazie w wazoniku,
cista i wedliny.
Wielkanoc - i wielkie
spotkanie rodziny.

PISANKI

Dzieci obsiadty stot i malujg pisanki:
pierwsza - ma kreski,

druga - ma kotka ztote,

trzecia - drobne kwiaty,

czwarta - duzo kropek,

piata - srebrne gwiazdki,

szosta - zndw zygzaki,

siodma - barwne kwiaty jak astry lub
maki,

6sma - waskie szlaczki z zieloniutkich
listkow,

dziewiata - najwieksza - ma juz prawie
wszystko:

i kropki, zygzakii paseczkéow wiele,
dziesigta - ma czerwien i ztoto, biekit i
zielen.



»Kiedy wiosna?” Joanna Kiercz

Czy sie skoniczy wreszcie zima?
Kiedy wiosna sie zaczyna?
Bardzo znudzit mnie batwanek,
dosy¢ mam tez nart i sanek.
Gdyby juz tak ciepto byto,
gdyby stonce $nieg stopito.
Magtbym sobie péjs¢ na wrotki,
w trawie znalaztbym stokrotki,
pojezdzitbym na rowerze

i odpoczat na spacerze.

Moze bym zobaczyt bazie?

Lecz nic z tego, bo na razie
mrdéz nocami $ciska jeszcze,
wczoraj padat znoéw $nieg z deszczem;
chociaz wszystkie kalendarze
pokazuja, ze to marzec

wiasnie nam przynosi wiosne,

a z nig wszystko, co radosne:
stonko, ptaki i motyle,
przebisniegi i zonkile,

miode listki zieloniutkie,
dtuzsze dni i noce krétkie...
Czemu wiosny wcigz nie widac?
Ten kalendarz ktamie chyba.

»Czy juz” Hanna Ozogowska

Skarzyta sie mfoda trawka:

— Snieg mnie gniecie

i nic nie wiem, moze wiosha
juz na Swiecie?

Skarzyta sie lesna struga:

— Léd mnie gniecie

i nic nie wiem, moze wiosna
juz na swiecie?

Wstato rankiem ztote stonko,
zaswiecito.

Léd na strudze, $nieg na tace
Rozpuscito.



»Porzadki” — wierszyk Czestawa Janczarskiego

— Co robisz, szpaczku?
pyta wiewiorka.

- Wyrzucam z budki
trawe i pidrka.
Wyrzucam $mieci

Z zesztego roku.

Chce mie¢ na wiosne
czysciutki pokdj.



,»O wioénie, kurczetach i wielkanocnych swietach” — wiersz Urszuli

Koztowskiej

Batwan plecak juz spakowat

i na biegun pozeglowat.
Krzyknat do nas: — Pa! Na razie!
Zmykam bo juz kwitng bazie!
Kurka gdacze: — 1dg $wieta!

Na swiat przyszty juz kurczeta.
Zniesmy, ko- ko- kolezanki,
nowe jajka na pisanki!

Dzieci pedzle juz szykuja.

Zaraz jajka pomaluja

w barwne szlaczki, groszki, kwiaty...
| kaczuszki zrobig z waty!

W catym domu pachnie stodko
struclg z makiem i szarlotka,
wielkg babg z rodzynkami

i innymi pysznosciami.

Na takocie $linka leci...

Czy zajaczek byt u dzieci?
Poszukajcie szybko, smyki,
Gdzie pochowat smakotyki.

W poniedziatek juz od rana,
Wocigz ubywa wody w kranach.
— Smigus-dyngus! — wofa tata,
Polewajac mnie i brata.

Mamy frajde murowang —

Jak Wielkanoc, to Wielkanoc!



»0 stonku, o pogodzie i innych ciekawych sprawach” - opowiadanie Marii

Kownackiej

Pogoda bywa réina. Czasem ptata figle, wyrzadza nawet duze szkody, czasem

nam pomaga.

Bywa i tak, ze kiedy pada deszcz, a dzieci siedzg w domu i martwig sie, bo nie
mogg wyjs¢ na spacer — rolnicy sie cieszg i zacieraja rece, ze wreszcie spragnione
rosliny odzyja.

To, jaka jest pogoda, zalezy od chmur, deszczu, wiatru, a przede wszystkim od
storica. Stofice posyta na ziemie ztote promienie, ogrzewa je i budzi zycie. Zaglada
do okien, zapuszcza swoje wscibskie promienie i taskocze dzieci po noskach...Dzieci
lubia sie bawi¢ z promykami storica, podstawiajg im mate lusterka i puszczajg po
Scianie stoneczne zajgczki.

Na przedwios$niu mréz ustepuje, ale sie opiera, ciggle jeszcze powraca; po
stonecznych, cieptych dniach nadchodza mrozne. Prawdziwa marcowa pogoda.(...)
Léd juz nie jest taki mocny, jak zima. tatwo sie kruszy. Zaden prawdziwy
sportowiec ani turysta, ktory zna przyrode, nie wchodzi o tej porze roku na 16d. (...)
Léd na rzekach peka, ptyna kry. Czasem niebo jest ciemnoszare, cate zasnute
chmurami, sigpi z nich deszcz albo prészy $nieg. Kiedy indziej po niebie sung obtoki,
jakich nie byto nigdy zima. Ptyng po niebie, ktore przestaje by¢ takie szare i zaczyna
$licznie btekitniec.

Jezeli wiatr wieje z zachodu albo z potudnia — bedzie odwilz. Jezeli z pétnocy, albo

ze wschodu — bedzie mroéz.(...)



,Fatszywy alarm” — opowiadanie z akcentem humorystycznym
Przebieg:
Historia to niestychana — zajgc chciat ugryz¢ bocianal! A wszystko przez wrone,

ktora pomylita bociana z... batwanem. Zamieszanie, gwatt, rwetes i, jak sie okazato,
duzo krzyku o nic.

.Wiosna czy zima?" - zabawa stuchowo-ruchowa
Przebieg:

Rozdaj dzieciom papierowe trawki. Bedq je podnosi¢ do gory, gdy podawane przez
Ciebie informacje uznajq za zwiqzane z wiosna.
Przyktadowe zdania:

* W ogrodzie zakwitty przebisniegi i krokusy.

+ Po tqce chodzq bociany.

- Dzieci zjezdzajq z gorki na sankach.

- Mocno Swieci stoice, dni sq coraz dtuzsze.

« Wieje mroZny wiatr i sypie $nieg.

* Na drzewach pojawity sie zielone paczki.

~Zimowe $piochy” — zabawa ruchowa z elementem ¢wiczen gimnastycznych
Przebieg:

Sen niediwiedzia: Dzieci lezg na boku, kolana podciagniete pod brode, rece
ztozone pod gtowa. Nasladuja $pigce niedzwiedzie. Co jaki$ czas przekrecajg sie na
drugi bok w miare mozliwosci bez pomocy rak.

Poszukiwanie noclegu: Dzieci — ptaki , fruwajg” z miejsca na miejsce,

przykucajac co chwile i sktaniajac nisko gtowe.

Drzemiacy borsuk: Dzieci lezg na dywanie. Kiedy tylko nastanie odwilz, borsuki
wychodza z nor w poszukiwaniu pozywienia — dzieci czworakuja.

Pobudka! Zwierzeta $pig zwiniete ,,w kiebuszek”. Na zawotanie: , Pobudka!”

siadajg skrzyznie i wyciggaja w gore prawa, a nastepnie lewa reke. Potem wykonuja
okrezne ruchy ramion w przéd i w tyt. Z siadu skrzyznego przechodza do kleku
podpartego. Prostujg nogi, wyciagajac je w tyl, a potem, robiac koci grzbiet,
rozciggajq miesnie przykregostupowe. Potem wstajg, wykonuja kilka podskokéw, kilka
przysiadow i biegng w miejscu, dopdki nie opadna z sit.

M. Ciesla Historia zaspanej cebulki”

Pod ziemiq byto ciemno, ale ciepto i bezpiecznie. Mata cebulka z zadowoleniem
przeciagnefa sie leciutko pod kotderka z lekkiej ziemi i poczuta, ze jest gtodna.
Wypuscita swoje korzonki, aby sie napi¢ wody. Poczuta, ze na dworze zrobito
sie ciepto i zaciekawiona wypuscita maly paczek, by ujrzec stoneczko. Promienie
wesofego stofica zachecaly cebulke do wyjscia na zewngtrz. Cebulka rosta

i rosta, kierowata fodyge z listkami ku stoncu. Na szczycie todygi pojawit sie
zielony paczek i sie ukfonit. Byt tak szczesliwy, ze poczerwieniat z radosci,
roztozyt swoje ptatki i przedstawit sie: .Jestem Tulipanem"”.



Bajka o drzewach

Kiedys, dawno temu, w czasach, ktérych nie pamietajq najstarsi ludzie, drzewa
umiaty méwié i chodzié. Zyly zupetnie jak ludzie: chodzity po catym $wiecie, plywaty,
umiaty nawet latad.

Ludzie nie dziwili sie temu, Ze jednego dnia mieli w ogrodzie jabton, a drugiego

sosne czy palme kokosowgq.

Dtugie gatezie stuiyly drzewom za rece, a korzenie za nogi. Wszystkie drzewa byly
Jjednak podporzgdkowane Matce Naturze. Musialty jej stuchaé w wielu sprawach.
Miedzy innymi musialy pamietac, aby na wiosne ubiera¢ sie w mtode listki i kwitngé,
latem owocowa, jesieniq zmienia¢ barwe, a w koricu zrzucad liscie i zapadad

w zimowy sen.

Drzewa Zyly szczesliwie. Deby popisywaly sie swojq sitq, poréwnywaty, ktory z nich
rodzi piekniejsze zoledzie. Swierki rywalizowaly o tytut drzewka wigilijnego. Natomiast
kobiety-drzewa rozmawiafy o swej urodzie, o nowej fryzurze rosochatej wierzby,

o0 pieknej, biatej sukni brzozy, ktéra wyglgdafa w niej niezwykle elegancko. Drzewa
owocowe: jabtonie, grusze, sliwy, wisnie spierafy sie o to, ktére z nich obsypujq sie na
wiosne piekniejszym kwieciem.

Pewnego dnia drzewa doszly do wniosku, Ze od tej chwili bedg robily, co im sie
Zywnie podoba. Powstat straszny batagan. W srodku stycznia zakwitly nagle jabfonie,
a — co gorsza — postanowitfy, zZe nie bedq rodzi¢ jabiek, tylko kasztany. Brzozy zaczely
wypuszczac niebieskie pgki, a w kwietniu klony zrzucify swe czerwono-zétte liscie, aby
latem zrodZzic orzechy kokosowe. Nawet na wierzbach wyrosty gruszki!

Matce Naturze sie to nie spodobato. Postanowita ukarac drzewa za ich
niepostuszetistwo. Jednym ruchem czarodziejskiej rézdzki sprawita, ze korzenie drzew
wrosly gleboko w ziemie. Od tej pory drzewa nie mogq juz chodzi¢ ani nawet méwic.
Wszystko biegnie dalej wedtug ustalonego porzgdku.

Jesli wigc ktos moéwi: , Predzej gruszki na wierzbie wyrosnqg”, to znaczy, ze bedzie

to niepredko. Bo Matka Natura na pewno wiecej nie dopusci do takiego bataganu.

Zabawa ruchowa ,Raz, dwa, trzy - bocian patrzy”

Dzieci dostajq zielone szarfy - sq zabkami. Nauczyciel wkiada czerwona szarfe
- jest bocianem. Dzieci skaczq jak zabki i nasladuja ich odgtosy: kum-kum,
rech-rech. Nauczyciel odwrécony tytem méwi gloéno: ,Raz, dwa, trzy - bocian
patrzy" i odwraca sie w strone ,zabek"”, ktére zastygaja w bezruchu. Dziecko,
ktdre pierwsze sie poruszy, zostaje .bocianem"”.

Zabawa z elementem podskoku i réwnowagi ,Zaby i bociany” (Muzyka do
podskokéw, CD)

Dzieci podczas muzyki przeskakuja jak zabki obunéz przez roziozone na podtodze
szarfy. Gdy muzyka cichnie, udaja, ze sq bocianami - staja w $rodku

szarfy na jednej nodze.



