Zalacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 33/2020 z dnia 25.08.2021r.
Dyrektora Przedszkola Miejskiego nr 1 w Zninie

REGULAMIN OKRESLAJACY OBOWIAZKI I
PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE
PANDEMII COVID-19 W
PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 1 IM.
MARII KONOPNICKIEJ W ZNINIE

Znin 25 sierpnia 2021 r.



POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla Obowigzki i Procedury bezpieczenstwa na terenie
placéwki w okresie pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikéw
Przedszkola Miejskiego nr 1w Zninie oraz rodzicéw dzieci uczeszezajacych do tej
placowki.
Celem procedur jest:

a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozliwienie rodzicom, ktérzy nie maja mozliwo$ci pogodzenia pracy z opieka
nad dzieckiem w domu, podjgcia pracy zawodowej.
Procedury okreslaja dziatania, ktore zminimalizuja mozliwos$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjgtych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowaé
ryzyka zwiazanego z zakazeniem, dlatego rodzic decydujac sie na przyprowadzenie

dziecka do placowki jest zobowiazany wypelni¢ OSWIADCZENIE, stanowiace
zalgcznik nr 3.

§1
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

Dyrektor ustala regulaminy wewngtrzne 1 dostosowuje procedury obowiazujace w
placowce do wymogéw zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID - 19.

Wspodlpracuje z Organem Prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich $rodkéw do
dezynfekcii.

Organizuje pracg personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Planuje organizacjg pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji

od rodzicéw o liczbie dzieci, ktérych rodzice decyduja si¢ przyprowadzié do przedszkola
w czasie pandemii przy pomocy DEKLARACIJI zalacznik nr 1 ( w sytuacji
wprowadzenia ponownych ograniczen w funkcjonowaniu placéwki) .

. Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o
odpowiedzialnosci za podjeta decyzjg, zwigzana z wystaniem dziecka do placowki, jak i
dowiezieniem go. W zwiazku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiedniej
DEKILARACII stanowiacej zalacznik 2.

. Zapewnia do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika, wyznaczone miejsce w sali z zabezpieczonym minimum 2m odlegloéci od
innych o0sob.

Wyposaza pomieszczenie w zestaw ochronny w sktad, ktérego wchodzi: 1 przytbica, 1
fartuch ochronny, 2 pétmaski , co najmniej 10 par rekawiczek.

. Zapewnia Srodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, przylbice, maseczki, w
razie potrzeby fartuchy itd.) oraz srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.
Dopilnowuje, aby przy wejsciu gléwnym umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji
rgk, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byly mydta antybakteryjne oraz instrukcje



z zasadami prawidlowego mycia rak dla dorostych i dzieci oraz instrukcje do dezynfekcji rak
(umieszczone w widocznych miejscach w placowce).



10. Bezwzglednie przy kazdym wejsciv/ wyjsciu z palcowki /w trakcie pracy czesto odkaza
r¢ce plynem do dezynfekeji rak wg instrukcji i myje rece zgodnie z instrukcjami.

11. Dopilnowuje, aby w pomieszczeniach przedszkola wisialy instrukcje jak zdejmowacd
rekawiczki jednorazowe (umieszczone w widocznych migjscach w placéwce) oraz kosz
na zuzyte rekawiczki.

12. Zapewnia codzienna dezynfekcje placu zabaw.

<

§2
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

. Kazdy pracownik przedszkola zobowiazany jest do samoobserwacji i pomiaru

temperatury dwa razy dziennie, z odnotowaniem na wyznaczonej liscie.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(dusznoéci, kaszel, goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora placowki.

Do przedszkola pracownicy pedagogiczni i administracyjno — obstugowi wchodza i
wychodza wejsciem glownym, a pracownicy kuchni, intendent 1 konserwator wchodza
1 wychodza tylko przez tylne wejscie.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciv/ wyjsciu z palcdwki/w trakcie pracy czgsto
odkazaja rece plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji ( umieszczonej w
widocznych miejscach w placdwce) i myja rece zgodnie z instrukcja( umieszczonej w
widocznych miejscach w placowce).

Wszyscy pracownicy opiekujacy si¢ dzieémi przebierajq si¢ 1 pozostawiaja przed
praca soje ubrania wierzchnie w indywidualnych szafkach odziezowych.

Pracownicy nie przemieszczaja si¢ zbednie po placodwce.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszacy 1,5 m.

. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele pracuja wg ustalonego przez dyrektora

harmonogramu: w ciagu jednego dnia w grupie petnia dyzury 2 nauczycielki,
$wiadczace tylko dziatania opiekunczo - wychowawcze, pozostate kontynuujg
edukacje zdalng w domu
1) Petniacy dyzur w placéwce nauczyciele:
a. Organizuja dziatania opiekuniczo - wychowawcze odpowiednio do pensum
nauczyciela.
b. Wyjasniaja dzieciom, jakie zasady obowigzuja w instytucji i dlaczego zostaly
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w
dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie,

bez lgku.
c. Instruuja, pokazuja techniki wlasciwego mycia rak wg instrukcji dla dzieci
(umieszczonej w widocznych miejscach w placowce).

d. Przypominaja i dajg przyklad. Zwracaja uwage, aby dzieci czgsto i regularnie
myly rece, szczegblnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie ze Swiezego powietrza.

¢. Przestrzegajq ustalonego harmonogramu wyj$¢ do ogrodu.



g. Organizuja wyjscia poszczegdlnych grup na teren ogrodu przedszkolnego tak,

h.

L.

j-

2)

aby grupy nie mieszaly si¢ ze soba.

Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym
pomieszczeniu lub przy jednej zabawce na placu zabaw.
Sprawuja opieke, prowadzg zabawy z dzieémi, organizuja codzienng
gimnastyke przy otwartych oknach.
Czuwaja i odpowiadajq za odizolowanie dziecka, u ktorego stwierdzono
podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobeg
COVID-19 zgodnie z Procedurg bezpieczenstwa na terenie placowki w
okresie pandemii COVID-19 .

Nie petniacy dyzuru w placéwce:

a. Wykonujq pracg zdalna zgodnie z Zarzadzeniem nr 5/2020 Dyrektora Przedszkola

b.

Miejskiego nr 1 w Zninie w sprawie organizacji pracy w okresie czasowego
ograniczenia pracy placowki dla nauczycieli i pracownikow.
W godzinach pracy placéwki sa ,,pod telefonem” i na biezaco $ledza

pocztg elektroniczna, aby wlaczy< sig¢ w razie potrzeby w niezbedne

dzialania.

8. Pomoce nauczyciela i wozne:

a.

b.

C.

Usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
dezynfekowac, jak np. pluszowe zabawki, dywany.

Wietrza salg, w ktdrej organizowane sa zajgcia, co najmniej raz na godzine.

Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednicniem
utrzymywania w czysto$ci ciggéw komunikacyjnych.

Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porgcze, klamki, wiaczniki $wiatla,
uchwyty, porecze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty stoléw do
spozywania positkow.

Pomoce nauczyciela i wozne wspoluczestniczg z nauczyciclem w
przeprowadzeniu procedury odizolowania dziecka, u ktérego stwierdzono
podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobg COVID-19.

Pomoc nauczyciela i wozne czuwaja nad sprzataniem i dezynfekcjq
pomieszczen w przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19.

9. Pracownicy kuchni i intendentka :

a.

b.

Przestrzegaja warunkéw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zZywienia.

Wykonujg zadania, utrzymuja odleglosé 1,5 metra pomiedzy stanowiskami
pracy.

Oproécez $rodkéw higieny osobistej (fartuchdw) stosuja rekawiczki i maseczki.

d. Utrzymuja wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan

produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

Po zakonficzonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety we
wszystkich pomieszczeniach wraz z zapleczem kuchennym.

Intendentka dba o czysto§¢ magazynu spozywczego.

Wstep do magazynu ma tylko intendentka 1 szef kuchni.



h. Pracownicy kuchni i intendentka przestrzegaja aby:

» korytarz przy kuchni byt zamkniety, a pomieszczenia kuchenne niedostepne
dla 0séb niepracujacych na stanowiskach zwiazanych z kuchnig,

» przy zlewach w kuchni, pomieszczeniach magazynowych i tazienkach byty
udostgpnione ptyny do dezynfekcji rak oraz instrukcje ich uzywania,

» blaty, stoly, porecze, klamki, wlaczniki byty dezynfekowane ptynem
przeznaczonym do kontaktu z zywnoScia,

» naczynia, sztuéce byly myte w zmywarce i wyparzane. Inne wigksze
sprzety kuchenne (garnki, miski) myte pltynem czyszczacym, w srodku
wyparzane, a z zewnatrz przecierane ptynem dezynfekcyjnym bezpiecznym
do kontaktu z zywnoscia. Deski wyparzane lub sterylizowane w
sterylizatorze (pom. 38).

j. Przyjmowanie towaru:
» dostawca zawiadamia telefonicznie lub dzwoni dzwonkiem do intendenta

lub innego pracownika kuchni, ktéry w sposob bezpieczny (w
re¢kawiczkach ochronnych, maseczce i fartuchu ochronnym) odbiera towar
przy drzwiach od strony pionu kuchennego,

» dostawca dostarczajacy towar do placowki nie wchodzi do $rodka,

»

intendentka dba o higieniczny odbidr towaru od dostawcow. Zwraca

uwage na ubiér dostawcy: biaty fartuch , maseczka, rekawiczki oraz na
czysto$¢ samochodu, ktérym dostarczany jest towar,

» dostarczane pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem —

>

papierem,

przyjety towar wnoszony jest do pomieszczenia obierania warzyw (pom.
36), gdzie jest myty i dezynfekowany; czysty towar jest transportowany
winda do kuchni lub pomieszczen magazynowych,

droga czysta 1 brudna nie krzyzuja sig. Pomieszczenie po zakonczeniu
przyjmowania towaru jest dezynfekowane,

dostawa jaj jest przynoszona bezposrednio do magazynu jaj (pom. 38),
gdzie s sterylizowane i przechowywane w lodéwce przeznaczonej do
magazynowania jaj,

mrozone owoce, warzywa i ryby opakowane w kartony sg dezynfekowane
po przyjeciu, rozpakowywane i czyste transportowane winda do
magazynu Zywnosci,

pieczywo i produkty cukiernicze powinny by¢ dostarczane w
opakowaniach foliowych, opakowania po dostawie sa zdezynfekowane i
czyste przetransportowane winda do kuchni,

opakowania dostarczanego do jednostki nabiatu i innych produktéw
spozywczych sa dezynfekowane i transportowane droga czysta (winda) do
kuchni lub magazynu.

§3
OBOWIAZKI RODZICOW

Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w przedszkolu i
podpisuja oméwione w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowiace zalacznik nr 3
i omowiona w § 2 pkt.5 DEKLARACIJE stanowiaca zalacznik nr 2.



11.

Przekazuja dyrektorowi Iub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktére sq
istotne.

Nie posylaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto§ w izolacji.
Przyprowadzaja do przedszkola tylko zdrowe dziecko — bez objawdw chorobowych.
Rodzice korzystaja z wideodomofonu i domofonu wylacznie po dezynfekcji rak i
stosowaniu $§rodkéw ochrony osobistej( maseczka, rekawiczki lub ptyn do dezynfeke;ji).
Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola rodzice zobowiazani sa do zmierzenia
dziecku temperatury.

Wyjasniaja dziecku, Ze nie moze zabra¢ do instytucji zabawek i1 niepotrzebnych
przedmiotow.

Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
wodg z mydiem, niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czgstego dotykania oczu,
nosa i ust.

Zwracaja uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

. Bezwzglednie przy kazdym wejsci/ wyjsciu z placowki odkazaj rece plynem do

dezynfekcji rak, wg instrukcji ( umieszczonej w widocznym miejscu w placéwee).
Sa zobowiazani do podania aktualnego numeru telefonu i1 odbierania telefonow z
przedszkola.



§4
PRACA PRZEDSZKOLA W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1. Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placéwki sq zamknigte od 6.30-16.30.
Wejscia do placowki sygnalizuje sig ogdlnym dzwonkiem/ domofonem.

2. Placoéwka organizuje zajgcia opiekuncze tylko w budynku przedszkola przy ul.
Browarowej 16.

3. Ograniczenie liczebnosci grup:

a. Pierwszenstwo z mozliwoSci skorzystania z przedszkola majg dzieci: pracownikoéw
systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorstw

realizujacych zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19.

b. Liczba dzieci w poszczegdlnych grupach przebywajacych w jednej sali zostaje
ogramczona do 12 (zgodnie z zaleceniami GIS minimalna powierzchnia do zabawy,

zajed itp. wynosi 4 m?). W zwigzku z powyzszym w sali moze przebywaé 12 dzieci
oraz 3 osoby doroste.

c. W zwiazku z powyzszym placowka jest w stanie w ciagu dnia zapewni¢ opicke 72
dzieciom.

d. Obecnos¢ dziecka w przedszkolu rodzic/opickun jest zobowiazany zadeklarowac

dyrektorowi przedszkola przy pomocy deklaracji zalacznik nr 1 do dnia 4.05.2020 r.
do godz. 10:00.

4. Przyprowadzanie i odbieranie dzieci :

a. Dzieci przyprowadzane sa do godziny 8:15. Po jej uplywie wietrzone sg
pomieszczenia szatni i dezynfekowane wszystkie klamki i porgcze.

b. Rodzice czekaja w kolejce na zewnatrz budynku.

c. Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowaé dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu, jak i innych
dzieci i ich rodzicOw wynoszacy min. 2 m.

d. Tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do przedszkola i przychodzi tylko z

dzieckiem majacym pozostaé w placowce.

e. Rodzice wchodza do przedszkola pojedynczo. Jednorazowo w szatni moze przebywaé
tylko jeden rodzic z dzieckiem.

f. Rodzic przyprowadzajacy/ odbierajacy dziecko do przedszkola/z przedszkola musi
by¢ zaopatrzony w maseczke ochronng oraz regkawiczki jednorazowego uzytku. Nie
zdejmuje ich wchodzac/wychodzac do przedszkola.

g. Przed wejsciem rodzic/opiekun dezynfekuje rece zaopatrzone w rekawice. Plyn do
dezynfekcji znajduje si¢ przed wejsciem do przedszkola (w przedsionku).

h. Pracownik dyZzurujacy przy wejsciu do przedszkola dokonuje w obecnosci rodzica
pomiaru temperatury wchodzacemu dziecku. Jej odczyt zapisuje na liScie wej§é/wyjsé
(zalgcznik nr 4).

1. Jezeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej osoba dyzurujaca konsultuje sie z
nauczycielem, ktéry ma prawo odméwic przyjecia dziecka do placowki.

j. Rodzic rozbiera dziecko, po czym przejmuje je osoba dyzurujaca zaopatrzona w
srodki ochrony osobistej. Osoba ta zaprowadza dziecko do sali nie wchodzac do niej i
przekazuje pod opieke nauczycielki, obydwie osoby zachowujg dystans publiczny.

k. Rodzice pozostaja w kontakcie telefonicznym z nauczycielka.

1. Dzieci nie przynosza do przedszkola zadnych zabawek z domu.



m. Dzieci powinny by¢ ubrane w wygoda i tatwa do samodzielnego zakladania

n.

0.

1 zdejmowania odziez i buty.

Rodzic jest zobowiazany do przyprowadzania dziecka kazdego dnia w §wiezych
upranych i uprasowanych ubraniach.

Chcac odebraé dziecko z przedszkola rodzic dzwoni do wiasciwej sali domofonem z
przedsionka i czeka na dziecko w wyznaczonym miejscu.

Nauczyciel odprowadza dziecko do drzwi sali i przekazuje osobie dyzurujacej, ktéra
doprowadza dziecko do rodzica.

Przy wyj$ciu pracownik dokonuje pomiaru temperatury dziecka, zapisuje wynik na
liscie wejs¢/wyjsé (zalacznik nr 4).

Rodzic idzie z dzieckiem do szatni i po ubraniu si¢ dziecka wychodza. Po wyjsciu
rodzica z dzieckiem wchodzi do przedszkola kolejny rodzic/opiekun.

Rodzic jest zobowiazany zabraé z szafki dziecka ubrania, ktére dziecko zdjelo ze
wzgledu na pobrudzenie.



§5

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

Dziecko, u ktoérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke):

a.

.o a0

Odizolowuje si¢ w wyznaczonym miejscu w sali z zapewnieniem minimum 2m
odleglosci od innych oséb i niezwlocznie powiadomic rodzicéw/prawnych opiekunéw,

Pomoc nauczyciela/ wozna bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przylbice, fartuch
ochronny, pétmaske i rekawiczki.

Pomoc nauczyciela/wozna pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odlegtosci.

. Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistnialej sytuacji.

Nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicéw o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor zawiadamia stacjg sanitarno — epidemiologiczna 600801464, w razie zlego
stanu dziecka dzwoni na 112 lub 999.

Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke):

a.

b.

Zglasza fakt dyrektorowi i pozostaje w wyznaczonym miejscu w sali, w ktérej
pracowat.

Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktdra przystepujac do dziatan zabezpiecza sie¢ w
przylbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki.

Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzby, ktére podejmujq dalsze kroki
bezpieczenstwa.

6
POSTANOWIENIA KONCOWE

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania przez Dyrektora i obowigzuje do
odwolania.

25.08.2021 r. //
s



